
   

 
Un million d’enfants prient le chapelet 2026 

Guide pratique (organisateurs) & plan de préparation de 20 minutes 

Pour enseignants, catéchètes, prêtres, écoles et paroisses · 7 octobre 2026 · AED Canada 

De quoi s’agit-il 
Le 7 octobre 2026 — fête de Notre-Dame du Rosaire —, des enfants du monde entier vont 
prier le chapelet ensemble pour la paix et l’unité. Inspirée des mots de saint Padre Pio, 
« Quand un million d’enfants prieront le chapelet, le monde changera », l’initiative a 
commencé à Caracas, au Venezuela, en 2005. 

Combien de temps ? : environ 20 minutes de préparation, puis on prie le chapelet 
en partie ou bien en entier. Le chapelet en lui-même prend 20-25 minutes à prier. 
Cela dépend des enfants présents et de leur habitude à prier. Cet événement 
peut aussi servir d’introduction à la prière du chapelet. Chaque organisateur est 
appelé à discerner pour son propre groupe.  

Avant le jour J — aide-mémoire 

☐ Inscrivez votre groupe sur la page (vous serez ajouté à la carte mondiale). 

☐ Prévoyez un chapelet par enfant — ou fabriquez-les (regardez la vidéo sur notre 
page YouTube).  

☐ Si vous prenez des photos, vidéos, il faut prévoir une fiche d’autorisation signée 
pour chaque mineur (voir la section Protection). 

☐ Imprimez ou ouvrez le matériel de votre choix (voir Qu’est-ce qu’il y a dans la  
trousse ?) 

☐ Choisissez la série de Mystères à prier (Joyeux, Douloureux, Glorieux ou Lumineux). 
N’importe laquelle convient. En 2026, nous allons méditer sur les Mystères glorieux.  

☐ Choisissez votre moment le 7 octobre 2026 (ou pendant la semaine si le 7 n’est pas 
possible). 



   
 

Partie 1 — La préparation de 20 minutes 
Une façon simple, minute par minute, de préparer le groupe avant de prier. À adapter selon 
l’âge, la taille du groupe et les habitudes de prière des participants. Il importe que l’expérience 
soit d’abord un temps joyeux et méditatif.  

Temps Quoi faire 

0–3 min Accueil et pourquoi prier. Expliquez qu’aujourd’hui des enfants du monde 
entier prient la même prière pour la paix. Partagez les mots de Padre Pio : 
même les plus jeunes peuvent accomplir de grandes choses. 

3–8 min Apprendre à prier le chapelet. Montrez les grains et le déroulé : signe de 
croix, Symbole des Apôtres, Notre Père, Je vous salue Marie, Gloire au 
Père. Priez un Je vous salue Marie ensemble. 

8–12 min Distribuer (ou fabriquer) les chapelets. Donnez-en un à chaque enfant ; 
montrez comment le tenir et avancer grain par grain. 

12–16 min Présenter les Mystères du jour. Nommez la série choisie et racontez 
chaque scène de l’Évangile en une phrase. 

16–20 min Intention et rôles. Offrez la prière pour la paix et pour les enfants qui 
souffrent. Désignez qui mène chaque prière. Faites le silence et le signe de 
croix pour commencer. 

Partie 2 — Prier le chapelet (en partie ou bien en entier) 
Après la préparation, priez un chapelet complet. Il comporte cinq dizaines. Cela prend 
généralement 20–25 minutes, prier calmement. Structure : 

1. Ouverture : signe de croix, le Symbole des Apôtres, un Notre Père, trois Je vous salue 
Marie, un Gloire au Père. 
 
 



   
 
2. Pour chacune des cinq dizaines : annoncez le Mystère, et commencez une dizaine : un 
Notre Père, dix Je vous salue Marie, un Gloire au Père et la prière de Fatima (« Ô mon 
Jésus… »). 
3. Clôture : remerciez les enfants et — avec autorisation signée seulement — prenez une 
photo et/ou une vidéo et partagez-la avec #1MillionChildrenPraying. Vous pouvez 
également prendre le temps de colorier les mystères, dessiner une œuvre originale en 
lien avec le chapelet ou bien passer simplement un peu de temps ensemble et 
apprendre à se connaître un peu plus.  

 

Pour aider les plus jeunes à suivre et prier, préparez-les bien, priez lentement et calmement, 
montrez l’image de chaque Mystère associé à la dizaine (voir le Guide illustré de tous les 
mystères — pour 2026, les Mystères glorieux se trouvent aux pages 40-41) et faites une courte 
pause entre les dizaines si besoin. L’essentiel est qu’ils prient avec le cœur. 

Conseils selon l’âge 
• 4–7 ans : bien les préparer et les garder engagés — coloriages, un chapelet simple à tenir 

ou fabriquer, prier lentement, montrer l’image de chaque Mystère, courte pause entre 
les dizaines si besoin ou bien une seule dizaine.  

• 8–11 ans : donnez un petit rôle à chacun (mener un Je vous salue Marie, tenir l’affiche, 
annoncer un Mystère). On peut certainement essayer plus d’une dizaine, et pourquoi 
pas, l’entièreté !  

• 12 ans et +/groupes de jeunes : ajoutez une réflexion d’une minute sur la paix, puis priez 
le chapelet complet. 

Contenu de la trousse (matériel en format PDF) 
• Guide pratique pour les organisateurs & plan de préparation de 20 minutes 
• Affichette prête à imprimer 
• Feuille : Pourquoi prier le chapelet 
• Fiche d’autorisation d’images, photos et vidéos 
• Chapelet des enfants — Guide pratique pour former des groupes 
• Comment prier le chapelet + Mystères glorieux  
 

https://acn-canada.org/wp-content/uploads/2025/08/OMC-2025-Leaflet-_Why-we-pray-the-rosary_-Fra-Can-VF-Compress.pdf
https://acn-canada.org/wp-content/uploads/2025/08/Formulaire-Autorisation-Images-OMC-2025-AEDCanada-ACNCanada.pdf
https://acn-canada.org/fr/un-million-denfants-test/
https://acn-canada.org/wp-content/uploads/2025/08/ACN-20241106-174836-GuideCommentprier-2025.pdf


   
 
• Livret illustré plus long de tous les Mystères (52 pages) 
• Mystères à colorier 
• Fabrique ton chapelet (vidéo) 
• Fabrique ton propre bracelet-dizaine du Rosaire en macramé 
• FAQ 
• Visuels pouvant être partagés sur les réseaux sociaux 

Protection des mineurs — à lire 
Ne prenez ou ne partagez jamais d’images, photo et vidéo de mineurs sans fiche 
d’autorisation signée par un parent ou tuteur. Recueillez-les avant l’événement. En ligne, 
évitez les noms complets, n’écrire que les prénoms et donner seulement le nom de la 
paroisse et la région où elle se trouve. Cela protège les enfants et votre groupe. 

https://acn-canada.org/wp-content/uploads/2025/08/ACN-20241106-174826-Booklet-52pagesFR-2025.pdf
https://acn-canada.org/wp-content/uploads/2025/08/Glorious-Misteries-2025-Originals-Combined-in-one-page-Fra-Can-3.pdf
https://www.youtube.com/shorts/UFoU_Jq4qCM
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