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Chers amis, 
 
Je me réjouis toujours de la sagesse et de 
l’immense expérience de notre chère Église 
en matière d’humanité. Lors de mon voyage 
en Turquie à l’occasion du 1700ème anniver-
saire du concile de Nicée, j’ai pu redécouvrir 
cette sagesse exprimée dans les paroles du 
Credo. Elle se manifeste d’une autre manière 
dans la nomination, par le Saint-Père, le pape 
Léon XIV, de notre nouveau président, S. Em. 
le cardinal Kurt Koch, nomination 
dont nous nous réjouissons tous 
beaucoup. Nous lui souhaitons la 
bienvenue et vous invitons à lire sa 
lettre en page 4. 
 
Une autre expression de la profonde 
connaissance de la condition humaine, qui 
me remplit de joie en ces jours, est la grâce 
du Carême. L’Église nous offre ce temps 
parce qu’il nous fait du bien. En répondant 
à son appel à la renonciation, nous gagnons 
de nouvelles libertés : la liberté de réexami-
ner et de corriger nos habitudes et nos atta-
chements, la liberté de nous recentrer sur 
ce qui est essentiel et déterminant dans 
notre vie – à savoir notre Seigneur Jésus-
Christ, la liberté de transformer l’amour et 
la compassion envers nos semblables en 

actions concrètes. Le Carême est l’occasion 
de se libérer pour l’amour. 
 
N’est-il pas souvent vrai que les biens que 
nous considérons comme nôtres nous possè-
dent davantage que nous ne les possédons ? 
C’est exactement ce que Jésus souligne en di-
sant : « Vous ne pouvez pas servir à la fois Dieu 
et l’Argent » (Mt 6, 24). Permettez-moi de vous 
prodiguer un conseil pratique à ce sujet : choi-
sissez pour votre renoncement non pas 

quelque chose de banal, mais une chose dont 
vous savez qu’elle ne fait de bien ni à vous-
même ni à votre prochain, parce qu’elle vous 
enchaîne ou vous prend trop de temps – par 
exemple la télévision, le téléphone, les ré-
seaux sociaux ou d’autres habitudes. Utilisez 
le temps ainsi libéré pour rencontrer Jésus, 
par exemple en lisant les Écritures, en priant 
ou en accomplissant des œuvres de charité. 
 
La mission confiée par Jésus, « Allez dans le 
monde entier. Proclamez l’Évangile à toute 

la création » (Mc 16,15), repose également 
sur la connaissance de l’humanité. Ce que 
dit Augustin vaut pour chaque être humain : 
« Notre cœur est sans repos jusqu’à ce qu’il 
repose en Dieu. » Il n’y a que dans l’Évangile 
du Christ que l’on trouve cette paix pro-
fonde, cette sécurité existentielle et l’ac-
complissement de l’être humain. La mission 
donnée par Jésus sert donc le véritable ob-
jectif et le bien suprême de l’homme – et en 
même temps celle des missionnaires eux-

mêmes, car ce sont surtout eux qui 
font l’expérience vivante de la pré-
sence et de l’action de l’amour de 
Dieu. 
 
Dans le présent Bulletin, nous allons 
vous présenter quelques mission-

naires qui, par leur être et leur action, mon-
trent de manière visible comment la mission 
donnée par Jésus apporte le salut et la vie. 
C’est en vous remerciant de nous aider à sou-
tenir les missionnaires que je vous adresse 
mes salutations, 
 
 
 

 
Père Anton Lässer CP 

Assistant ecclésiastique 

« Le Carême est  
l’occasion de se libérer 
pour l’amour. »
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MISSIONNAIRES EN AMAZONIE

Grâce à votre aide, le père Bruno Nirmal, 
 originaire d’Inde et missionnaire dans la prélature 
d’Itacoatiara au Brésil, a déjà reçu un bateau. Il raconte : « Les 
gens sont très croyants, ils ont soif de la messe, de l’Eucharistie 
et de Dieu. Lorsqu’un prêtre leur rend visite, ils interrompent 
tout ce qu’ils font. » Certains fidèles semblent même attendre 
d’avoir enfin reçu les sacrements pour pouvoir mourir. Ensuite, 
ils meurent en paix, témoignent les prêtres. Les bateaux servent 
souvent aussi au transport des malades. Un missionnaire nous 
a même raconté qu’un bébé était né sur son bateau. 
  
C’est votre soutien généreux qui permet d’amener Jésus 
dans les villages reculés de la forêt tropicale. Rien qu’en 
2024-25, plus de 460 000 $ ont servi à ce que la pêche soit 
miraculeuse. Continuerez-vous à les aider afin que la pas-
torale se rende à bon port ?

Vous faites naviguer  
le TRAVAIL PASTORAL   
à bon port !
« De la barque, il enseignait les 
foules » (Lc 5, 3), lisons-nous à 
propos de Jésus dans l’Évan-
gile. Peu après, lorsque 
Pierre et les autres dis-
ciples jetèrent leurs 
filets, ils at-
trapèrent une 
grande quan-
tité de poissons. 
Saviez-vous que, 
dans certaines ré-
gions du monde, les 
cours d’eau sont les seuls 
moyens de communication ? 
C’est en bateau que l’Église amène 
encore aujourd’hui le Christ aux gens.  
 
Le père Paolino Baldassarri (†90) a lui aussi 
vécu une sorte de « pêche miraculeuse ». En 1968, 
au moment de son arrivée dans le diocèse de Rio 
Branco, en Amazonie, dans l’Ouest du Brésil, de nombreuses 
familles s’étaient éloignées de l’Église, faute de prêtre. Certaines 
d’entre elles avaient rejoint des sectes. Lorsque le missionnaire 
est mort en 2016 en odeur de sainteté, 100 % des habitants 
étaient catholiques. 
  
Au début, tout semblait pourtant très différent : ce missionnaire 
italien de l’ordre des Servites de Marie a failli mourir de la malaria 
dès la première semaine après son arrivée. C’est presque un mi-
racle qu’il ait survécu et ait pu s’occuper de la paroisse de Sena 
Madureira pendant 48 ans. Âgé de presque 90 ans, le père Pao-
lino parcourait de longues distances avec sa frêle embarcation 
pour rendre visite aux fidèles. Il était souvent en déplacement 
pendant des semaines. Lors de ces voyages aventureux, il por-
tait toujours un gilet de sauvetage et un casque de moto, car il 
ne savait pas nager. Mort en 2016, son procès en béatification a 
été ouvert en 2022. 
 
Nous recevons régulièrement des appels à l’aide de prêtres ou 
d'équipes pastorales qui ont besoin d’un bateau performant et 
stable pour pouvoir s’occuper des nombreuses communautés de 
la forêt tropicale, situées en bord de rivière. En effet, non seule-
ment ils doivent parcourir de longues distances, mais les rapides, 
les troncs de bois qui flottent sur l’eau et les orages soudains ren-
dent également dangereux leurs voyages pastoraux. Avec un ba-
teau à moteur, ils arrivent plus sûrement et plus rapidement à 
destination, où les fidèles les attendent déjà avec impatience. 
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À 90 ans, le père Paolino  
ne pensait pas  
à la retraite !

2 En cas de surplus, votre don ira à un projet similaire permettant de poursuivre le travail pastoral de l’AED.
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En Papouasie-Nouvelle-Guinée, votre 
amour peut soutenir une Église en 
pleine croissance ! 
 
Le ministère des prêtres y est difficile. Les 
immenses paroisses s’étendent souvent 
sur plusieurs îles. De plus, de nombreuses 
personnes sont dépassées par le grand 
écart entre la culture tribale traditionnelle 
et la modernité. Mgr Józef Roszyński, ori-
ginaire de Pologne et évêque de Wewak, 
est missionnaire dans le pays depuis déjà 
24 ans. Il se réjouit que 15 jeunes hommes 
de son diocèse veuillent devenir prêtres.  
 
Cette année, il a besoin de 48 400 $ pour 
financer leur formation. Vous pouvez 
choisir d’aider de plus en plus de prêtres 
autochtones à poursuivre le travail cou-
rageux des premiers missionnaires.

Aujourd’hui, c’est la fête ! Des séminaristes ont revêtu le costume traditionnel  
tribal. Derrière eux se trouve Mgr Roszyński.

MISSIONNAIRES AU MOZAMBIQUE ET EN PAPOUASIE-NOUVELLE-GUINÉE

pauvres. Chaque jour, je tends les mains et je demande : ‘D’où 
viendra mon aide ?’ Les prières et le soutien que nous recevons 
de l’Aide à l’Église en Détresse nous donnent la force et le cou-
rage de continuer notre mission. » 
 
 Aidez-les ! Cette année, nous avons promis une aide à la sub-
sistance de 970 $ par sœur à ces 59 femmes courageuses qui 
tentent, par leur amour, de guérir les blessures causées par 
la haine et la violence. Votre générosité permettra aux reli-
gieuses du diocèse de Pemba de continuer à être des anges 
au service des plus faibles.

Votre soutien pour les missionnaires, 
véritables anges sur terre, est précieux ! 
En effet, depuis 2017 dans le nord du 
Mozambique, le terrorisme, les déplace-
ments forcés, la violence et la mort sont 
quotidiens. Dans le diocèse de Pemba, 
59 religieuses font face à une immense 
souffrance.  
 
Sœur Alphoncia Mmole est originaire de 
Tanzanie et s’occupe d’orphelins. « Beau-
coup de ces enfants ont vu des membres 
de leur famille se faire assassiner. Ils sont 
arrivés chez moi avec de lourds trauma-
tismes psychologiques et une santé très al-
térée. C’est pourquoi je les ai accueillis avec 
amour et j’essaie de leur redonner confiance 
en une nouvelle vie », raconte-t-elle. 
 
Et, votre aide permet de petits miracles :  
« Un garçon était violent et cruel avec ses camarades. Une fois, je 
l’ai surpris en train de presser un oreiller sur le visage d’un garçon, 
et une autre fois, il lui a enfoncé un fer à repasser dans le ventre. 
Je lui ai demandé s’il voulait que d’autres enfants soient blessés 
ou même qu’ils meurent. Alors il m’a regardée, a pleuré et secoué 
la tête. Depuis lors, il n’a plus jamais frappé d’autres enfants. » 
 
Sœur Alphoncia elle-même n’a pas eu une vie facile : « J’ai beau-
coup souffert dans ma vie. Avant, j’aimais me cacher et m’isoler. 
Mais la souffrance des gens m’a ouvert les yeux et le cœur. La vé-
rité, c’est que je suis une pauvre personne qui aide d’autres 

Les religieuses rendent l’amour de Dieu tangible – même à Pemba.

 Soutenez des ANGES oeuvrant au 
milieu de la mort et de la violence 

En cas de surplus, votre don ira à un projet similaire permettant de poursuivre le travail pastoral de l’AED.
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En décembre 2011, le pape Benoît XVI a élevé 
l’Aide à l’Église en Détresse au rang d’œuvre 
pontificale. Ce grand honneur a confirmé le 
lien étroit que notre œuvre de bienfaisance 
entretient depuis ses débuts en 1947 avec les 
successeurs de Pierre. 
 
Dans nos statuts pontificaux, il est même 
précisé que l’œuvre « est animée par une 
obéissance et un dévouement fidèles au Pon-
tife Romain » (art. 5 § 1) 
 
Le pape Benoît XVI a nommé comme premier 
président S. Ém. le cardinal Mauro Piacenza, 
qui était alors préfet du Dicastère pour le 
clergé. Il a dirigé l’Aide à l’Église en Détresse 
jusqu’à son 81ème anniversaire, à la fin de 
2025. Nous sommes très reconnaissants au 
cardinal Piacenza d’avoir été un mentor 
stable et fiable qui nous a guidés avec une 
grande sagesse. 
 
Notre nouveau pape, Léon XIV, a fait l’hon-
neur à l’Aide à l’Église en Détresse de dési-
gner S. Ém. le cardinal Kurt Koch comme son 
nouveau président. Le cardinal Koch, né en 
Suisse et préfet du Dicastère pour la promo-
tion de l’unité des chrétiens, connaît bien 
l’AED grâce à notre travail avec d’autres 
Églises, en particulier dans les pays du 
Proche-Orient où les chrétiens constituent 
une minorité en déclin. 
 
Nous souhaitons la bienvenue au cardinal 
Koch et le confions à vos prières. C’est un 
grand privilège qu’il dirige notre œuvre de 
bienfaisance, l’Aide à l’Église en Détresse, 
dans son service à l’Église souffrante et per-
sécutée. 

Chers bienfaiteurs, 
 
Le pape Léon XIV m’a nommé président 
de l’œuvre catholique internationale de 
bienfaisance Aide à l’Église en Détresse, 
qui est une œuvre pontificale de charité. 
Je suis très reconnaissant au Saint-Père 
pour cette confiance qui m’est accordée. 
Et je me réjouis de cette nouvelle mis-
sion. En effet, je connais et apprécie 
l’Aide à l’Église en Détresse depuis long-
temps, tout d’abord en raison de son ac-
tivité en Suisse où j’ai autrefois exercé la 
fonction d’évêque de Bâle et participé à 
diverses occasions à des manifestations éducatives et à des rencontres de prière. 
Je suis également très lié à cette œuvre par mes actuelles responsabilités de préfet 
du Dicastère pour la promotion de l’unité des chrétiens. En effet, l’Aide à l’Église en 
Détresse est également au service de l’unité des chrétiens lorsqu’elle soutient des 
projets dans des Églises locales très différentes à travers le monde ainsi que dans 
d’autres Églises chrétiennes, favorisant ainsi la coexistence avec l’Église catholique.  
 
Je reconnais à l’Aide à l’Église en Détresse un mérite particulier; celui de nous 
rappeler sans cesse combien de chrétiens sont persécutés et même tués au-
jourd’hui dans le monde en raison de leur foi. Nous ne devons pas oublier les mar-
tyrs du monde actuel, mais les accompagner par notre solidarité et surtout par nos 
prières. J’entends régulièrement des chrétiens persécutés dire à quel point cela 
les aide de savoir que nous pensons à eux dans nos prières. 
 
L’Aide à l’Église en Détresse nous sensibilise aux situations de détresse de nombreux 
fidèles et Églises et s’inspire de la précieuse instruction donnée par saint Paul dans 
sa Première Épître aux Corinthiens : « Si un seul membre souffre, tous les membres 
partagent sa souffrance » (12, 26). Je vois là l’une des plus belles descriptions de 
ce que notre foi catholique entend par « Église ». Il s’agit du corps vivant du Christ 
qui compte de nombreux membres, lesquels se complètent et dépendent les uns 
des autres.  
 
Cette entraide mutuelle se fait par amour pour les personnes en détresse, tout en 
étant une réponse à ce grand amour que Dieu nous donne. En effet, nos actes de 
charité ne sont puissants et crédibles que si nous les accomplissons comme un  
« écho » de cet amour dont le Dieu vivant nous comble toujours abondamment. 
Je vous souhaite un temps de carême contemplatif, en préparation au grand don 
de la résurrection du Seigneur. J’en profite pour vous remercier chaleureusement 
pour votre générosité en tant que bienfaiteurs. Et je me réjouis de rester en contact 
avec vous. 
 
 
 

Cardinal Kurt Koch 
Président de l’Aide à l’Église en Détresse

Un mot de bienvenue de notre nouveau président
Regina Lynch   
Présidente  
du conseil exécutif

Chers amis, 
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