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Chapelet pour
	 Enfants

Guide pratique pour la 
formation de groupes

En savoir plus
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Chers enfants, 
Chers amis de “Un million d’enfants prient le 
Chapelet”,

Merci d’avoir prié le chapelet le 18 octobre avec 
plus d’un million d’enfants dans le monde entier ! 
Votre prière contribue à apporter la paix et l’unité 
dans le monde. 

Mais... la prière ne s’arrête pas ici ! Le Pape François 
invite les enfants à prier en famille et en groupes. 
Dans son message pour la Journée Mondiale de 
l’Enfant 2024, le Saint-Père a écrit:

Nous vous invitons à nous rejoindre pour 
répondre à cet appel : continuez à prier et créez 
des groupes de prière du chapelet pour enfants là 
où il n’en existe pas encore.

« Je vous recommande d’utiliser en priant les 
mêmes paroles que celles que Jésus nous a 
enseignées : le Notre Père. Récitez-le chaque 
matin et chaque soir, et aussi en famille, 
avec vos parents, vos frères, vos sœurs et 
vos grands-parents. Mais pas comme une 
formule, non ! En pensant aux paroles 
que Jésus nous a enseignées. Jésus nous 
appelle et veut que nous soyons avec lui les 
protagonistes (…)  d’un monde nouveau, plus 
humain, plus juste et plus pacifique.»



Pour vous soutenir dans cette démarche, nous 
avons préparé deux guides pratiques:

Nous serions ravis que vous poursuiviez ce chemin avec nous. 
Que le chapelet continue de nous unir à l’avenir et nous 
rapproche ensemble de la paix de Dieu.

1 / Premiers pas

Ce guide étape par étape vous aide à fonder un groupe de 
prière dans votre paroisse, institution ou famille et à surmonter 
les premiers obstacles.

2 / Guide pour la première rencontre

Ce guide offre des conseils concrets pour que votre première 
rencontre de prière se déroule bien.
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PREMIERS PAS POUR DÉMARRER 
UN GROUPE DE PRIERE DU 
CHAPELET POUR ENFANTS
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Demander l’autorisation de votre curé, 
responsable ou de parents pour lancer 
un groupe de Rosaire des enfants.

Demander à la personne responsable 
dans votre paroisse ou institution des 
directives concernant la protection 
des mineurs. Prenez les mesures 
nécessaires pour obtenir l’autorisation 
de diriger un groupe avec des enfants.

Choisir un lieu approprié, par exemple 
dans une église, un centre paroissial ou 
bien la maison de quelqu’un.

Les rencontres devraient se tenir 
régulièrement, par exemple 
mensuellement, tous les quinze jours 
ou, en cas de forte demande, chaque 
semaine.

Inviter un petit groupe de familles 
et d’enfants à votre première 
rencontre. Utilisez divers moyens de 
communication : bulletin paroissial, 
WhatsApp, journal local, contacts 
personnels, e-mails, etc.
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GUIDE POUR LA 
PREMIÈRE RENCONTRE
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Priez vous-même pour le lancement 
de ce nouveau groupe de prière et 
invitez d’autres à prier également (par 
exemple, une neuvaine à Saint Joseph).

Préparer le lieu de prière de manière 
agréable (bougies allumées, lumière 
tamisée, icônes, statue de la Vierge 
Marie ou images en lien avec le 
Rosaire, décoration avec des fleurs, 
etc.). Comment les enfants doivent-ils 
s’asseoir ? En rangées ? En cercle ? À 
genoux devant l’autel ?

Préparer le contenu : Qui mène la 
prière et à quel moment ? Quels 
chants seront entonnés ? Quels 
messages supplémentaires seront 
partagés ?

Préparer tout le matériel à l’avance.

Exemple de programme (avec le 
livret de ACN “Les enfants prient le 
Rosaire”):
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Itinéraire 

Introduction

Chant à Marie

« Credo » (et les trois premières « Je 
vous salue Marie »)

Lecture des textes du premier mystère 
(par trois enfants différents), avec des 
pauses après les questions

Prières pour le premier mystère

Chant à Marie

Méditation et deuxième  
dizaine, etc.

Prière finale (consécration des enfants 
ou autre prière)

Chant final

Un petit moment convivial est 
recommandé après la prière.
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À tour de rôle, un enfant devrait diriger 
une dizaine du chapelet, ou chaque 
enfant peut dire une « Je vous salue 
Marie ». Avec un micro, on entend 
mieux les voix des enfants.

Un enfant peut dire la première partie 
de chaque prière :

«Je vous salue Marie, pleine de grâce, 
le Seigneur est avec vous ; vous êtes 
bénie entre toutes les femmes, et 
Jésus, le fruit de vos entrailles, est 
béni.»

Le groupe entier continue ensemble :

«Sainte Marie, Mère de Dieu, 
priez pour nous, pauvres pécheurs, 
maintenant et à l’heure de notre mort. 
Amen.»

Le « Notre Père » et le « Gloire au 
Père » peuvent également être dits en 
alternance.

Pour chaque dizaine, une bougie peut 
être allumée.

Recommendations
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Une boîte à intentions de prière peut 
être placée devant l’autel, où enfants 
et adultes peuvent déposer des papiers 
avec leurs intentions. Ces intentions 
peuvent aussi être formulées à haute 
voix au début. La boîte doit être 
décorée par les enfants. Si le groupe 
le souhaite et si le curé est d’accord, 
la boîte peut être placée à un endroit 
où les paroissiens peuvent déposer des 
intentions tout au long du mois, et les 
enfants prieront pour ces intentions.




